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CONTINUEZA PROPOSER DE LA'VARIETE A VOS PATIENTS
DENUTRIS POUR FAVORISEHLEUR OBSERVANCE

fmt

Fortimel 3

plantBased Protein
2 keal/ml

DECOUVREZ EN 2025
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CREME PROTEIN e o Fcaf PLANTBASED PROTEIN
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Vegetal

Saveur Petit pois-

Menthe
CNO : Compléments nutritionnels oraux.

1. Lad H et al. Elderly patients compliance and elderly patients and health professional’s views, and attitudes towards prescribed sip-feed supplements. J Nutri Health Aging, 2005 Sep-Oct,9(5):310.

Exclusivement destiné aux professionnels de santé. Les produits Fortimel® sont des denrées alimentaires destinées a des fins médicales spéciales hyperénergétiques pour les besoins
nutritionnels en cas de dénutrition. A utiliser sous contrdle médical.
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°C 0 r (¥
FORTIMEL® CREME PROTEIN 2 KCAL HE')
POSOLOGIE
T2 pots/jour UNE TEXTURE « CREME » ONCTUEUSE
2009€  (omman —
Fortimel -
C Protei z
L‘ '?w%,q B O FABRIQUEE EN FRANCE Il Il
dans notre usine Danone a Brive la Gaillarde
Pour 200 g
5 SAVEURS 8 Moka
400 keal® + Vanille @ Fruits de la forét
B Chocolat .- Banane
UN POT ERGONOMIQUE
avec une zone aplatie pour
FACILITER LA PRISE EN MAIN
ASTUCES POUR FAVORISER L'OBSERVANCE
Proposez a vos patients dénutris de varier les
UNE NO,UVEI-I-E FORMULE GOURMANDE = \ plaisirs en ajoutant dans leur Fortimel® Creme
ADAPTEE EN ZE"E DESSERT Protein leurs ingrédients préférés : fruits
OU EN PAUSE GOUTER coupés, céréales, noix, cacao, etc.?
Le Fortimel® Creme Protein se déguste aussi
congelé pour un plaisir glacé.
Analyse moyenne pour 200 g
2009 2009 2009
ENERGIE k)/keal 1682 /400 MINERAUX VITAMINES
Protéines (% AET) g 20,6 (21) - 20,2 (20)' Sodium mg 278 - 298' Vitamine A ug 336
Azote g 32 Potassium mg 470 - 474' Vitamine D ug 50
Lipides (% AET) [’} 14,8 (33) Chlorures mg 194,6 -194' Vitamine E mg (Ea-T) 6,44 - 6,28'
Saturés g 1,48-1,86' Calcium mg 398 - 384' Vitamine K ug 24,0 -236'
Monoinsaturés g 84'-86 Phosphore mg 404 - 380' Thiamine (Vit. B1) mg 0,64
Polyinsaturés g 46'-48 Magnésium mg 738-764' Riboflavine (Vit. B2) mg 0,72
Glucides (% AET) g 46,4 - 46,2' (46) Niacine (Vit. B3) mg (mg EN) 3,36 (8,3) - 3,44 (8,28)
Sucres dont : g 234-232' OLIGO-ELEMENTS Ac. Pantothénique mg 214
. Lactose g 0,56 - 0,52' Fer mg 536 - 5,42' Vitamine B6 mg 0,74
. Saccharose g - Zinc mg 344-314' Acide folique ug 102,6
Polysaccharides g 22,2'-224 Cuivre mg 0,66 - 0,64' Vitamine B12 ug 1,68 -1,58'
Fibres (% AET) g <1,0(0)-1,34(1)' Manganese mg 0,34 - 0,40' Biotine ug 14,84
Sel g 0,70 - 0,74' Fluor mg 0,30 - 0,24' Vitamine C mg 388
Molybdéne ug 30,0-256'
Sélénium ug 234-20,0' AUTRES
Chrome ug 15,82 - 22,0' Choline mg 1636
lode ug 60,6-598' Osmolarité mOsmol/I
Eau, protéines de lait de vache, sirop de glucose, sucre, huiles végétales (colza, touresol), amidon
modifié, citrate de sodium, hydrogénophosphate de potassium, émulsifiant (mono- et diglycérides
aﬁ\deﬁ grahs) argme** chlorure de magnbeswugw chlgrure de choline, stabg\san(th(cdarraggenanes) Pack de 4 pots 200g
orthophosphate de magnésium, L-ascorbate de sodium, correcteur 'acidité (hydroxyde de po » i
tassium), lactate ferreux, sulfate de zinc, gluconate de cuivre, nicotinamide, ac tate de DL-a-toco- Saveur Vanille 8716900590351 6185740
phérol, D-pantothénate de calcium, cholécalciférol, colorant**, chlorhydrate de thiamine, sulfate de ‘ Saveur Chocolat 8716900590375
manganése, chlorhydrate de pyridoxine, fluorure de sodium, riboflavine, ac tate de r tinol, cyano-
cobalamine, acide ptéroylmonoglutamique, iodure de potassium, chlorure de chrome, molyb ate 98 Saveur Moka 8716900590399
de sodium, sélénite de sodium, D-biotine, phytoménadione. 9 Saveur Fruits de la forét 8716900590412
**Vanille (aréme ; colorant : curcum ocolat (arome) ; Moka (aréme | ammoniacal A 9,22¢
caramel ! rét (ardme ; colorant ammoniacal) ; . Saveur Banane 8716900590436 g

Banane (aréme ; colorant : carmin, curcumine).

° Pour la saveur chocolat : 20,2 g protéines / 400 kcal /1,34 g fibres.
* Compléments nutritionnels oraux.
2.Enaccord avec leur r gime alimentaire.
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FORTIMEL® PLANTBASED PROTEIN 2 KCAL

I
mTo

POSOLOGIE

1a 2 bouteilles/jour
pour couvrir les
recommandations
de I'HAS*

UNE EFFICACITE ET UNE TRES BONNE
TOLERANCE PROUVEES CLINIQUEMENT!

2keal/mi

Pour 200 mL s

] mg PROTEIN )
m PROTEINES

UN MELANGE PROTEIQUE VEGETAL \
400 keal } k
400 keal

UNIQUE DE HAUTE QUALITE?

by

Végétal 3——
SAVEURS SALEES

& Petit pois-Menthe

\4 Potiron-Carotte-Gingembre
A venir cet 616 2025

SAVEURS SUCREES

Saveur Petit pois-
Menthe

O

LA SEULE GAMME® VEGETALE HPHE' A L'EFFICACITE PROUVEE,
POUR FAVORISER L'OBSERVANCE GRACE A LA VARIETE.
2 SAVEURS SALEES UNIQUES

a déguster chaudes (en soupe, sans porter a
ébullition) ou froides (en gaspacho)

‘" Cappuccino
. ﬁ Ananas-Noix de coco

CONVIENT AUSSI AUX VEGETARIENS
ET VEGETALIENS

Anoter: Dapres un rapponde IAFSSA \es études chez 'animal conduisent a recommander un apport limité en phyto estrogenes chez les personnes présentant un cancer hormono-dépendant ou des antécédents
de cancer h dé de limiter la disoflavones de soja a 1 mg/kg de poids cor orel. Une bouteille de Fortimel HEHP en contient 45 mg.

®

COMPOSITION Analyse moyenne par bouteille de 200 mL

200ml 200ml 200ml
Protéines (% AET) g 20 (20) Sodium mg 316 Vitamine A ug 282
Azote g 32 Potassium mg 564 Vitamine D3 ug 10,0
Lipides (% AET) ] 15,6 (35) Chlorures mg 290 Vitamine E mg (Ea-T) 4,86 (5)'- 4,88 (5,02)
Saturés g 162 -166' Calcium mg 334 Vitamine K ug 26,2
Monoinsaturés g 88 Phosphore mg 266 Thiamine (Vit. BT) mg 0,40
Polyinsaturés g 52 Magnésium mg 63 Riboflavine (Vit. B2) mg 0,60
Glucides (% AET) g 45 (45) Niacine (Vit. B3) mg (mg EN) 2,52 (6,72)
Sucres dont : g 13 Fer m 600 Ac. Pantothénique mg 1,88
. Lactose g <0,020 Zienc mg 3'9 6 Vitamine B6 mg 064
. Saccharose g - Cui 9 060'_ 078! Acide folique ug 10
Polysaccharides g 312 Mlgxrimése mg 4 0 40' Vitamine B12 ug 168
Fibres (% AET) g 0(0) Huo? mg 0ed Biotine ug 15
Sel g 0,80 Wolybdéne ug 00 Vitamine C mg 534 E‘
Sélénium ug 25,0 &
Chrome ug 1316 Choline mg 150 3
. lode ug 56,0 Osmolarité mOsmol/l 790 4
INGREDIENTS
Eau, dextrine-maltose, sirop de glucose, isolat de protéines de
so;wa (71%), hui\e‘s ve’gétﬁ\es (Qui\e de co\z‘)a, huile ge tournesol CODESACL13 CODELPP
riche en acide oléique, huile de tournesol), isolat de prot ines i
de pois (335%), citrate de calcium, émulsifiant (Iécithine de Pack de 4 bouteilles 200 m| 6185740
soja), phosphate de calcium, chlorure de potassium, hydroxyde & Saveur Petit pois-Menthe 8716900587177
de po\asswum,‘ arémes*, ca‘rbonate dedmagr:jeswum cmateb de 8716900588501
potassium, chlorure de choline, citrate de sodium, L-ascorbate » . .
de sodium, chlorure de sodium, colorants®, correcteur ‘acidité Saveur Potiron-Carotte-Gingembre A venir cet 6t6 2025 TARIFLPP
(acide citrique), hydroxyde de calcium, lactate ferreux, sulfate
de zinc, nicotinamide, D-pantothénate de calcium, gluconate ‘a’ Saveur Cappuccino 8716900587146 N 922€
de cuivre, fluorure de sodium, chlorhydrate de pyridoxine, chlo- S .
rhydrate de thiamine, riboflavine, actate de DL-a-tocophérol, &) Saveur Ananas-Noix de coco 8716900587115
acétate de rétinol, sulfate de manganese, molybdate de sodium,
gcwde ptéroy\m‘onog\udtamique, \odu};e de potassium, cg\orure
le chrome, sélénite de sodium, phytoménadione, D-biotine, *HP HE : Hyperprotidique et hyperénergétique.
cholécalciférol, cyanocobalamine 1. Delsoglio et al; ESPEN 2024 Abstract Submission, ESPEN24-LB-2626, - 2. Mélange de protéines qui répond aux recommandations de la FAO (Food and

is-Menthe (aréme ; color:

urcumine) Cappuc
‘ammonium) ; Ananas-Noix

cal
(aréme ; colorant :
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Agriculture Or anization) 13.PDCAAS =1, age de haute qualit .- 3. Sur le marché frang: NO relevé ennovembre 4. Fortimel” Plantbased Protein
est dis onible en format 0 mL en 4 saveurs, - 4, Arrété du 7 mai 19 ortant modificat le la proc dure d'inscription et des conditions de prise en
charge des produits  our complémentation nutritionnelle orale destinés aux adultes inscrits sur la LPPR.JO du10 mai  19. Pour les ersonnes agées, sauf
exceptions : un apport supplémentaire de 4 0 keal/jour et/ou 30 g de protéines/jour est recommandé.
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QUELS CONSEILS POUR VOS PATIENTS ?

pour favoriser leur prise de CNO* jour aprés jour

Proposez a vos patients de varier les plaisirs en ajoutant
dans leur Fortimel® Creme Protein leurs ingrédients
préférés : fruits coupés, céréales, noix, cacao etc, selon
leur régime alimentaire.

Le Fortimel® Creme Protein se déguste aussi congelé
pour un plaisir glacé.

Les saveurs salées du Fortimel® Plantbased Protein
2 keal se dégustent chaudes (en soupe, sans porter a
ébullition) ou froides (en gaspacho).

Le fractionner, si besoin, en plusieurs prises. A conserver
au réfrigérateur pendant 24 h maximum apres ouverture.

Le consommer de préférence en collation entre les repas
(ex. : milieu de matinée, goditer, coucher).

Proposer a vos patients de cuisiner avec
des CNO grace a notre livret recette

* Compléments nutritionnels oraux.

‘! NIQUE NUMERO POUR REPONDRE A VOS BESOINS _04 74 62 62 99

NOUS ECRIRE

NUTRICIA Nutrition Clinique
17119 rue des deux gares

CS 50149

92565 Rueil-Malmaison Cedex

COMMANDES
Métropole
047462 62 99
Hors métropole
export@nutricia.com

INFORMATIONS
PRODUITS

(NuTRiCIA
CONSEILS

conseils@nutricia.com

SERVICE CLIENT

Litiges

litiges.nutriciafr

Réclamations qualité produit
reclamations@nutricia.com
NOTRE SITE

www.nutricia.fr

Entreprise

NUTRICIA

NUTRICIA Nutrition Clinique - RCS NANTERRE 451 229 306. La souris danse... 241121 - 05/25.






