
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Quantité                 ml 100 500 

APPORT ÉNERGÉTIQUE kcal / kJ 200 / 838 1000 / 4200 

CONCENTRATION ÉNERGÉTIQUE kcal/ml 2,0 2,0 

LIPIDES (44 % AET) 
− Saturés 

− TCM 

− monoinsaturés 

− polyinsaturés 

• EPA 

• DHA 

g 
g 
g 
g 
g 

mg 
mg 

9,7 
2,5 
1,6 
5,5 
1,6 

35,0 
52,3 

 

48,5 
12,5 

8 
27,5 

8 
175 

       261,5 

 

GLUCIDES (40 % AET) 
• sucres  

• lactose   

                g 
                 g 

         g 

20,1 
1,4 

< 0,025 
 

100,5 
        7 

<0,125 
 

FIBRES (1 % AET) g 1,5 7,5 

PROTÉINES (15 % AET) g 7,5 37,5 

SEL g 0,31 1,55 

MINERAUX ET OLIGOELEMENTS 
Na 

K 

Cl 

Ca 

P 

Mg 

Fe 

Zn 

Cu 

Mn 

F 

Mo 

Se 

Cr 

I 

 
mg 

 mg  

mg 

mg 

mg 

mg 

mg 

mg 

mg 

mg 

mg 

  µg 

µg 

µg 

                         µg 

 
123 

267 

111 

148 

104 

40 

3,21 

1,65 

0,33 

0,20 

0,20 

19,9 

10,9 

13,0 

27,0 

 
615 

1335 

555 

740 

520 

200 

16,05 

8,25 

1,65 

1 

1 

100 

54,5 

65 

135 

VITAMINES 
Vit. A 

Vit. D 

Vit. E 

Vit. K 

Thiamine (Vit. BI) 

Riboflavine (Vit. B2) 

Niacine (Vit. B3) 

Acide pantothénique (Vit. B5) 

Vit. B6 

Acide folique 

Vit. B12 

Biotine 

Vit. C 

 
µg 

µg 

  mg Eα-T 

µg  

mg 

mg 

mg EN 

     mg 

mg 

µg 

µg 

µg 

      mg         

 
164 

2,66 

3,60 

11 

0,30 

0,32 

3,59 

1,10 

0,34 

48,5 

0,54 

8,0 

20 

 
820 

13,3 

18 

55 

1,5 

1,6 

17,95 

5,5 

1,7 

242,5 

2,7 

40 

100 

Caroténoïdes 
L-carnitine 
Choline 
Taurine 
Osmolarité 
H2O 

mg 
mg 
mg 
mg 

            mOsmol/l 
                     g     

0,40 
20 

73,4 
20 

520 
70 

2,0 
100 
367 
100 
520 
350 

Tableau 1 : Apports nutritionnels de Nutrison® Concentrated 2.0 Multi Fibre. 


