ASTUCES POUR EVITER LA LASSITUDE

R AIRY
H Format préféré
Fortimel des patients

Francgais'

FORTIMEL® FORTIMEL® FORTIMEL®
PROTEIN PROTEIN SENSATIONS Jucy
2.4 KCAL 2.4 KCAL 1.5 KCAL

VARIER LES TEXTURES ET LES MOME

faimcn S G 8 e 8
Fortimel Fortin Fortimel
el e e

FORTIMEL®
2 KCAL ey PLANTBASED PROTEIN
UNE TEXTURE “CREME" 15 KCAL 2KCAL
DISPONIBLE EN 5 SAVEURS UNE TEXTURE “JUS" DISPONIBLE EN 4 SAVEURS
POUR UNE PAUSE GOURMANDE ~ DISPONIBLE EN 5 SAVEURS DONT 2 SALEES
IDEALES EN SOUPE®
OU EN GASPACHO

De nombreuses
recettes élaborées
a base de produits

de la gamme
Fortimel®

* Uniquement en 200 mL. ° Sans porter a ébullition.

1. Etude interne UX - Patients Report. Sky Consulting.France, octobre 2022, étude réalisée auprés de 74 patients
(38 personnes &gées et 36 patients atteints de cancer) sur les habitudes, modes de consommation et attentes
des patients envers les CNO. 12 produits (saveur vanille) de différentes marques ont été testés. Le format plus
petit (125 mL) est préféré par 61 % des patients.
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COMMENT PRENDRE SON PRODUIT FORTIMEL® ?

Bien agiter la bouteille ou bien
remuer la créeme avant utilisation.

\ ) Se dégustent bien frais ou méme glacés pour
Fortimel® Creme Protein 2 kcal.

) de Fortimel® PlantBased Protein 2 kcal peuvent étre

Les produits saveurs Moka, Chocolat et les saveurs salées
\
consommés tiedes (sans porter a ébullition).

> Les CNO* tels que Fortimel® Jucy 1.5 keal, peuvent
’ étre consommeés a la paille ou dans un autre récipient
(verre, bol...) pour faciliter la dégustation.

VOTRE DELEGUE FORTIMEL®

UN UNIQUE NUMERO POUR
REPONDRE A VOS BESOINS :

0474626299

251009 - Janvier 2026 - Exclusivement réservé aux professionnels de santé.
NUTRICIA Nutrition Clinique - RCS NANTERRE 451 229 306. La souris danse...

COMMANDES NOUS ECRIRE ‘
Métropole NUTRICIA Nutrition Clinique NUTRICIA. o
0474626299 17/19 rue des deux gares - CS 50149
Hors métropole 92565 Rueil-Malmaison Cedex O r I m e
export@nutricia.com
SERVICE CLIENT INFORMATIONS PRODUITS NOURRIR LEUR EN ERGIE
Litiges
litiges.nutriciafr @TR'C'A
h . e . CONSEILS
Réclamations qualité produit conseils@nutricia.com
reclamations@nutricia.com
NOTRE SITE

www.danonesantenutrition.com

Gl\ TRICIA

NOTRE LARGE GAMME DE COMPLEMENTS
NUTRITIONNELS ORAUX HYPERENERGETIQUES

Améliorer la qualité de vie par la nutrition médicale
17/19 rue des deux gares, CS 50149, 92565 Rueil-Malmaison Cedex

CONTINUEZ A AGIR FACE A
LA DENUTRITION

TEST DE REPERAGE NUTRIFORTI®

FAITES LE TEST AVEC VOS PATIENTS

Un test rapide et facile
en 4 questions pour repérer
les premiers signes de dénutrition.

SI1VOTRE PATIENT EST DENUTRI,

LES APPORTS EN PROTEINES DOIVENT ETRE AUGMENTES

ALIMENTS RICHES EN PROTEINES

& @@ o

Viande' Poisson’ Jambon' 1eeuf Lentilles'
1partde 1portion 1verre Tyaourt
quiche de fromage de lait

QUEL EST LE BESOIN EN PROTEINES DE VOTRE PATIENT ?

.........
40 kg 40-48¢ 48-60¢
..............
..............
..............
..............

1. Portion cuite de 100 g. - 2. Deutz NE et al. Protein intake and exercise for optimal muscle function with
aging: recommendations from the ESPEN Expert Group. Clin Nutr. 2014 Dec. - 3. Haute Autorité de Santé
(HAS). Stratégie de prise en charge en cas de dénutrition protéino-énergétique de la personne agée.
Recommandations professionnelles. (2007). Lapport recommandé en protéines chez la personne agée
(= 70 ans) dénutrie est de 1,2 a 1,5 g/kg de poids corporel/jour.
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Fortimel

NOURRIR LEUR ENERGIE

©

NOTRE LARGE GAMME DE COMPLEMENTS NUTRITIONNELS ORAUX

HYPERENERGETIQUES

SANS GLUTEN

DENUTRITIO

POUR LES PATIENTS DENUTRIS

o Concentré defficacité”
Concentré defficacité” en petit format
pour favoriser lobservance?
coNc%\
HP N
HE o

PROTEIN

2.4 KCAL
200 mL

COMPACT PROTEIN

2.4 KCAL
125 mL

PLUS FACILE A BOIRE®,

%EOUJ'EEFNOTF;'\E'&J‘L“E FACILITE L'OBSERVANCE

(PRISE DE 90% DE

” E EE2
L'EFFICACITE PROUVEE LA PRESCRIPTION®)

EN CAS DE CANCER

Altérations ou perte du go(it.
Une saveur neutre adaptée en cas d'écceurements ou nausées

CONC&‘/)
N % HP
LIV HEw HE .
WSHM/EL' y
< %

COMPACT PROTEIN
SENSATIONS
2.4 KCAL

125 mL

PROTEIN
SENSATIONS
2.4KCAL

200 mL

PROTEIN

2 KCAL
200 mL

UNE FORMULE HPHE®
AUX APPORTS MOINS
CONCENTRES QUE LE

LA SEULE GAMME DE CNO™
TYPE «<LACTE» CONCUE POUR
S’ADAPTER AUX ALTERATIONS DU GOUT

CNO™ DE 1€ INTENTION

En cas d'apports alimentaires insuffisants
liés a la difficulté de prise de CNO* de 1% intention

HP
HE

PLANT BASED
PROTEIN

2KCAL
200 mL

DES SAVEURS,
SALEES ET SUCREES

2FVE INTENTION

APRES FORTIMEL® PROTEIN 2.4 KCAL

Texture « créme »

HP
HE

2KCA
200 g

TEXTURE ONCTUEUSE

POUR VA
LES PLAI

CREME PROTEIN

L

RIER
SIRS

Pour enrichir son

Texture «jus » Normoprotidique alimentation en protéines
HE ).
———
el “protifar
= Na
BN ,i 5‘
1.5 KCAL o
&1.5KCAL PROTIFAR
MULTIFIBRE 500 g

200 mL

A INCORPORER DANS
DES RECETTES SALEES ET
SUCREES DU QUOTIDIEN

PATIENT
DIABETIQUE

Type «lacté »

()

®

DIACARE
200 mL

SEULE SAVEUR

CHOCOLAT EN CNO™
LIQUIDE POUR LES
PATIENTS DENUTRIS

DIABETIQUES

BESOINS SPECIFIQUES PEDIATRIE

PATIENT
PRESENTANT
DES ESCARRES

POUR LES ENFANTS DENUTRIS
DEOATAN DE1A10 ANS

Type «lacté »

avec de [arginine Type « lacté »

HP Y.
i NUTRINIDRINK®

; MULTIFIBRE
Gibin)

=N

NUTILIS®
POWDER
3009

INFATRINI®

200 mL

®
cgggﬁr 3 g fibres
" VANILLE 8716900585425
@ FRAISE 8716900585449

IR CHOCOLAT 8716900585401

SEUL CNO"™ AUX BENE- CODELPP 1126520
FICES CLINIQUEMENT TARIF LPP 1075¢€
DEMONTRES®” SUR

LA CICATRISATION
DES ESCARRES

1,2 g fibres

" PROTEINES m PROTEINES® 8 g PROTEINES 12 g PROTEINES % PROTEINES mpkon’mss m PROTEINES
Gl NON AROMATISE IR
o MESURETTE
306 keal 490 keal 306 keal 400 keal 400 keal 400 keal 300 keal 300 keal 15KAL 302 keal 248 keal 3041091924872 h 14 keal WESURETTE
: . e © .
0,6 g fibres™ 1,4-2 g™ fibres 3 g arginine NUTRINIDRINK 0,23 g fibres
CODE LPP 6110014 COMPACT
< 12 TARIF LPP 158€ MULTIFIBRE
Sl T PROTEINES
\ku . MULTIFIBRE
Index
Existe en pack Multi-saveurs® Existe en pack Multi-saveurs® B M S 308 keal 15KCAL glycémique bas
(Saveurs: Vanille, Caramel, Fraise (Saveurs : Neutre, Tropical-Gingembre, . 0 i
et Péche-Mangue) Fraise Givrée et Noix de coco Givrée) CURLLL U EE LY 44-4,6 ™ fibres
E» j L} 3 g fibres
+ VANILLE + VANILLE \@SENSATIONS CHAUDE @SENSATIONS CHAUDE + VANILLE SAVEURS SALEES + VANILLE “ CITRON 1.5 KCAL PROTIFAR® 500 g + VANILLE + VANILLE (it €% NON AROMATISE HUTIEISX3000
8716900561450 8716900577406 8716900576546 8716900590351 8712400748124 8712400360357 8716900569104 # 4008976681236
. 7 _ TROPICAL GINGEMBRE 7 TROPICAL GINGEMBRE g, PETITS POIS-MENTHE 8716500581670 4 VANILLE : 8716900571084
_ BANANE ~_BANANE =200 mL " 125mL ) FRAISE 8716900587177 ‘ CHOCOLAT { FRAISE 8712400152419 CHOCOLAT CHOCOLAT S} @ FRAISE 8716900571282
8716900561511 8716900577505 8716900576577 8716900590375 8716900578786 8716900556708 8716900569029 CHOCOLAT-CARAMEL
) FRAISE ) FRAISE ¢ e ¢ S \g% POTIRON-CAROTTE- oo j = 8716900579929
OSENSATIONS FRAICHEUR () SENSATIONS FRAICHEUR © g VOKA ~ GINGEMBRE o8 MOKA 1) ORANGE 8712400152051 FRAISE FRAISE
8716900561474 8716900577420 4 - - . 8716900576485 8716900588501 8716900590399 8716900578885 ® FRAISE 8712400360364 8716900569043 e CODELPP 1132130
& MOKA & MOKA i3 ;gs‘;i““’m B IFZR;‘::E GIVREE I, CHOCOLAT-CARAMEL @ FRUITS DELAFORET POMME 871240016221 IIEIE#.SR(;E:!@ TARIFLPP™  750€
8716900561498 8716900577444 .
) 8716900576355 8716900576737 AR § SRR 8716900578663 . BANANE 200l
@i FRUITS ROUGES @k FRUITS ROUGES TR ) FRUITS DE LA FORET SAVEURS SUCREES *_ BANANE 5 TROPICAL 8712400151955
8716900570377 8716900577468 1= T @ SENSATIONS NEUTRE 8716900576454 S CAPPUCCIN 8716900590436 8716900578991
& CARAMEL £ PECHE-MANGUE 8716900563322 :327?6'350576690 (¥ ABRICOT * 8716900567146 1.5 KCAL MULTIFIBRE
8716900573101 8716900577482 MULTI-SAVEURS + VANILLE
g (O seNsaTIoNs NEUTRE SEa000TE 7 ANANAS-NOIX DE COCO _ T 8712400152853
6‘ PECHE-MANGUE ) 8716900587115 ¢ 5 ﬁ 6 % PROTEINES
8716900569807 200 mL 200mL R CHOCOLAT —
8716900573477 8712400154253 NUTRINIDRINK®
3760275660138 SMOOTHIE
MULTI-SAVEURS MULTI-SAVEURS FRAISE 51 9% TCM=
o - _ 8712400154031
Q"% 4] \L“Q_YQ
200 mL 200 mL NON AROMATISE
3760275660015 3760275660183 Convient aussi aux végétariens 8716900579882
et aux végétaliens
CODELPP 6185704 CODELPP 6136278 CODELPP 6185704 CODELPP 6136278 CODELPP 6185740 CODELPP 6185740 CODELPP 6185740 CODELPP 6136321 CODELPP 6136114 CODELPP 6136338 CODELPP 6136137 CODELPP 6136150 CODELPP 1142334 28 q fibres CODELPP Non pris
TARIF LPP* 1,64€ TARIF LPP** 880€ TARIF LPP* 1,64€ TARIFLPP* 880€ TARIF LPP** 922€ TARIF LPP* 922¢€ TARIF LPP** 922€ TARIF LPP* 812¢€ TARIF LPP* 670€ TARIF LPP** 1512€ TARIF LPP** 749€ TARIF LPP** 6,24¢€ TARIF LPP** 2,74¢€ ol TARIFLPP*  en charge
% ssoosors
Les produits sont des denrées alimentaires destinées a des fins médi péciales hyp gétiques pour les besoins nutritionnels en cas de dénutrition. A utiliser sous contréle médical. Prise en charge LPP en cas de dénutrition avérée (Arrété du 7 mai 2019 - JO du 10 mai 2019). Pas de prise en charge LPP pour NutriniDrink® Smoothie et Nutilis® Powder. Pour Fortimel® Creme Protein : désormais fabriqué en France dans notre usine Danone @ FRUTSD'ETE
de Brive la Gaillarde.
° Dans la gamme Fortimel”. * HP : Hyperprotidique. HE : Hyperénergétique. HP HE : Hyperprotidique et hyperénergétique. HP HE + : Hyperprotidique et hyperénergétique, de concentration en énergie = a 2,0 kcal/mL. HP HE + concentré : Hyperprotidique et hyperénergétique, de concentration en énergie = a 2,4 kcal/mL. ** Compléments Nutritionnels Oraux. STCS00TZ
1 Uniquement en 200 mL. ax Saveur chocolat. ama TCM : Triglycérides a Chaines Moyennes. 2,8 g de TCM (valeur non arrondie = 2,774 g) pour un total lipides de 5,4 g (valeur non arrondie = 5,431 g), soit 51 % de TCM. ° Pour la saveur chocolat : 20,2 g protéines / 400 kcal / 1,34 g fibres. * Avis relatif a la tarification de produits de nutrition clinique orale visés a larticle L. 165-1 du code de la sécurité sociale JO 17/05/2025. CODELPP Non pris
1. Ligne LPP : HP-HE concentré = 14g de protéines/100mL. 2. Hebuterne X, FrinG, LefevereS, Eyraud E, Dorigny B, Schneider S. Effectiveness and tolerance of an oral nutritional supplement highly concentrated in protein and energy in elderly subjects at risk of malnutrition. Nut Clin Metabolisme (Internet].2020 May:34(2):156-60 (reprise significative de la force musculaire aprés 28 jours de traitementavec 2 bouteilles de Fortimel* Protein 200 mL par jour). 3. Jobse, | et al. "Compliance of nursing 0o
home residents with a nutrient- and energy-dense oral nutritional supplement determines effects on nutritional status.” The journal of nutrition, health & aging vol. 19,3 (2015): 356-64. 4. Etude interne UX - Patients Report. Sky Consulting. France, octobre 2022, étude réalisée auprés de 84 patients sur les habitudes, modes de consommation et attentes des patients envers les CNO. 12 produits (saveur vanille) de différentes marques ont été testés. 81 % des patients trouvent que ce produit (face a TARIF LPP en charge
11 autres) a un bon go(t vanille. Le format plus petit (125 mL) est préféré par 61 % des patients. Les patients classent le Fortimel® Protein 125 mL en préféré par rapport au format 200 mL. 38-35. 5. Brown, F et al. "Economic Impact of Implementing Malnutrition Screening and Nutritional Management in Older Adults in General Practice!” The journal of nutrition, health & aging vol. 24,3 (2020): 305-311. A raison de 2 bouteilles de 125mL/j chez des personnes agées pendant une période moyenne de 14,2 j
+/- 8,6 semaines. 6. Cereda et al. Nutritional formula enriched with arginine, zinc and antioxidants for the healing of pressure ulcers. Ann. Intern. Med. 162, 167-74 (2015). 7. Analyse des résultats pour les patients ayant regu un minimum de 4 semaines d'intervention. Calcul statistique effectué sur l'effet ajusté du traitement. Ajustement réalisé selon un modele linéaire généralisé en fonction du centre de recrutement, du service de prise en charge, du stade de l'escarre et de la surface de l'escarre a l'inclusion.
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TOUS NOS PRODUITS SONT
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