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Objectif

L’objectif de cette étude est de comparer I'efficacité de 2 hydrolysats de protéines de

lactosérum sur I’évolution des symptomes cliniques et de la croissance chez des nourrissons

présentant une suspicion d’APLV.

Population étudiée

157 nourrissons avec un age < 4 mois, nourris
exclusivement avec une formule infantile et
présentant au moins 1 symptéme clinique
laissant suspecter une APLV.

Design

Etude prospective randomisée. Randomisation
en 2 groupes : 1 groupe consommant un
hydrolysat poussé de lactosérum avec MCT et
sans lactose (Peptijunior) et 1 groupe sous un
hydrolysat de lactosérum sans TCM mais avec
lactose (Nutrilon Pepti/Galliagéne).
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Critére primaire

Evolution de la prévalence des symptomes de
I’APLV apres 2,5 mois d’intervention.

Critere secondaire

Gain de poids sur la période de 2,5 mois
d’intervention.

Population analysée et statistiques

La population analysée est la population per
protocol.

Les analyses statistiques ont été effectuées
avec un test du rapport de vraisemblance
(Likelihood-ratio test) pour comparer les
prévalences des symptomes entre les 2
groupes.

Les analyses statistiques des évolutions de
prévalence durant I'intervention ont été
effectuées avec le test de Mc Nemar.

Les analyses statistiques pour comparer le
gain de poids entre les 2 groupes ont été
effectuées avec le test-t de Student.

Principaux résultats




= La prévalence de I'ensemble des
symptomes cutanés, gasto-intestinaux
et respiratoires a globalement
diminuée aprés les 10-12 semaines
d’interventions dans les 2 groupes.

= Les prévalences d’eczéma (76% -
36%, p<0.05), de conjonctivites (25%
- 5%, p<0.05), de vomissements
(36% > 20%, p<0.05), de coliques
(50% - 11%, p<0.05) et de pleurs
inconsolables (67% - 16%, p<0.05)
ont significativement diminuées apres
10-12 semaines d’intervention avec
Galliagéne/Nutrilon Pepti.

Conclusions

Il n"existe pas de différence
significative de diminution de
prévalence des symptomes entre les 2
groupes.

82%, 80% et 87% des nourrissons
ayant consommé Galliagéne/Nutrilon
Pepti ont respectivement observé une
amélioration de leurs symptomes
cutanés, gastro-intestinaux et
respiratoires présents a l'inclusion.

La croissance des nourrissons ayant
consommé Galliagéne/Nutrilon-Pepti
durant la période d’intervention a été
tout a fait normale.

Cette étude montre que la formule Galliagéne/Nutrilon Pepti est efficace pour réduire la

prévalence des symptomes d’allergie chez des enfants présentant une APLV diagnostiquée.

La formule Galliagéne/Nutrilon Pepti permet une croissance normale des enfants ayant

une APLV.




